
全国大学ゴルフ指導者研究会 第 30回研修会実施要項 

 

１．目 的 

大学におけるゴルフ教育の充実と発展に寄与するため、研修会を開催しゴルフ技術、理論、指導法について研

究討議を行い、技術力と指導力の向上を図る。 

 

２．主 催、後 援 

主催：全国大学ゴルフ指導者研究会   後援：全国大学体育連合 

 

３．期 間、会 場 

期 間：2026年3月16日（月）～3月18日（水）（2泊3日間） 受付：11時00分～11時50分 

会 場：那須野が原カントリークラブ   https://nasunogahara.cc/index.html 

〒324-0012 栃木県大田原市南金丸2025 TEL.0287-23-1101 FAX.0287-23-2221 

宿 舎：那須野が原ベルビューホテル   https://nasu-bell.jp/index.html 

〒324-0012 栃木県大田原市南金丸2025 TEL.0287-23-1100 FAX.0287-23-3409 

定 員：20名（定員に達し次第、締め切らせていただきます。） 

 

４．研修内容 

１）講義研修 「飛距離の決定因子を読み解く 

～ 体力特性、道具およびスイングメカニクスの統合的理解と指導への応用 ～」（江原義智プロ） 

２）実技研修  グリーン周りの指導法、バンカー攻略と指導法、総合研修ラウンド（18H） 

 

 

 

 



３）日程  

 3月16日 3月17日 3月18日 

早朝 

 6:00 個別練習 

7:30 朝食 

9:00～15:00 

11:00 受付   12:00 開講式 

13:00 実技研修１ 

コースA：（経験者のみ）ハーフラウンド 

コースB：プロによる打撃練習指導 

ラウンド・レッスン 

 

グループで昼食 

総合ラウンド 

（コンペ形式） 

グループで昼食 

 

15:30 閉校式 
15:00～16:30 

実技研修２（グリーン周り指導法） 

テーマ: 100ヤード以内のアプローチ 

 18:00 夕食  

19:00～21:00 
講義研修（江原プロ）テーマ：（飛距離の決定因子を読み

解く） 

研究会総会 

情報交換会 

22:00 就寝 

 

5．講 師  江原義智プロ   

 立教大学スポーツウエルネス学部助教 

「日本プロゴルフ協会（PGA）プロテスト合格後、霞ヶ関カンツリー倶楽部のトーナメント契約プロとして活動

し、主にマンデートーナメントから数多くの試合に挑戦・出場した。また、PGAトーナメントプレーヤーとして

は初めての博士号を筑波大学で取得。これまでにゴルフパフォーマンスと体力に関する研究を専門とし、トーナ

メントに出場するプロゴルファーを対象とした研究を世界で初めて報告している。特に、MRI や筋力測定装置

（BIODEX）を用いた筋力評価を得意としている。現在は、立教大学スポーツウエルネス学部助教として教育・

研究に携わるとともに、講演、レッスン、シニアツアー挑戦など幅広く活動している。」 

 

6．研修会費用 

１）研修費： 会員5,000円、非会員7,000円 （受付時に支払い） 

２）参加費： 43,000円程度（2泊宿泊費、食費：1日目夕食から3日目昼食まで、施設利用費含む）   

  （研修終了後各自ホテルにて清算：支払い方法は、現金・VISAカード・マスターカードのみ） 

３）その他： ゴルフ場利用税600円、振興基金50円 （研修終了後各自ゴルフ場にて清算） 

４）（受験される方のみ）認定指導者検定料： 2,000円  



５）（該当者のみ）16日午後ハーフラウンド：2500円 

 

7.  ゴルフ場送迎バスについて 

JR那須塩原駅より那須野が原カントリークラブまで送迎バス（片道30分、無料）を利用することができます。 

（東京9：16発 那須塩原10：26着、および東京10：11発 那須塩原11：19着に対応。ただし、2名以上

の場合に限るため、後日調整します。） 

希望者は参加申込書にご記入をお願いします。詳細は個別にご連絡します。 

8.  宿泊ホテルについて 

宿泊は、全室禁煙、2 人部屋になります。シングル部屋をご希望の際は申込書にご記入をお願いします。施設

の関係からご希望に添えない場合もありますのでご承知ください。 

9 ．参加申し込み方法 

以下の二次元コードより申し込みをお願いします。 

      

申し込み締め切り： 2026年2月20日（金）  

10 ．問い合わせ先 

本会事務局：佐伯聡史（富山大学） saeki@edu.u-toyama.ac.jp  076-445-6319 

11．その他 

１）指導者認定制度について （別紙、参加申込書をご参照下さい。） 

２）服装等について 

＊当ゴルフ場はドレスコードがあります。実技研修においては、襟のあるシャツ、ゴルフシューズをご着用く

ださい。 


