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令和７（２０２５）年度 公益社団法人全国大学体育連合 事業計画 

 

 基本方針と推進事業 

                             理事会 

基本方針 

大学教育とスポーツを取り巻く環境変化に対応し、関連学協会や行政等との連携をさらに深め、大学体育・

スポーツに関する堅固なネットワークの構築を目指す。特に、第 3 期スポーツ基本計画に示された「地域や

学校におけるスポーツの機会創出」を目指し、更なる大学体育の充実と発展を図るとともに、「スポーツ参画

人口の拡大」ならびに「大学スポーツの振興」に貢献する。また、将来にわたり質の高い学校保健体育の実

現に向けた各種資料の提供および施策の検討を行う。 

 

推進事業 

１．会員の参加促進 

・研修会(オンラインを含む)参加者数増大を目指すとともに、そのための施策を講じる。 

・全国研修会・指導者養成研修会の内容およびフィードバックの充実を図る。 

・スポーツ健康系学科長協議会のより一層の充実を図る。 

・大学体育研修精励賞の顕彰を行う。 

・大学体育ＦＤ優秀校・推進校の顕彰を行う。 

・大学体育優秀教員賞の顕彰を行う。 

・大学体育の現状と活動内容等を定期的に発信する（年２回の機関誌発行：大学体育）。 

・大学体育スポーツ研究フォーラムのより一層の充実を図る。 

・情報発信の更なる充実（ホームページ閲覧数とメールニュース登録数の増大）を図る。 

・学術誌『大学体育スポーツ学研究』の内容の充実と掲載論文数の増大を図る。 

・全国支部活動の活性化、本部と各支部間および各支部間同士の連携強化を図る。 

・男女共同参画の推進に向けた施策を展開する。 

・賛助会員同士の情報交換ならびに連携を図る。 

・各種ハラスメントに対する情報提供と予防策を検討する。 

・質の高い学校保健体育の実現に向けた各種資料の提供および施策検討を行う。  

・大体連の将来的発展のために国際的な観点からの連携（マスターズ世界大会等）を図る。 

２．各種関連諸団体との緊密な連携 

・各種研究会との連携（研修会等の共催・後援）・ネットワークづくりを図る。 

・関連諸団体との連携を図る。 

３．盤石な財務基盤の確立 

・会員（大学会員・個人会員・賛助会員）の増大を図る。 

・収入の増大・経費の節減を図る。 

以 上 
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令和７年度（２０２５年度） 総務部事業計画 

 

Ⅰ．基本方針：本連合の円滑で透明な運営に寄与する 

 

Ⅱ．会議関係 

(1)部会 月 1 回（随時メール会議） 

(2)主要会議の開催：議事録の作成 

①総会 年 1 回（3 月）：令和 7 年 3 月 22 日＠早稲田大学 

②理事会 年 2 回（2 月、10 月）：令和 7 年 2 月 15 日（会場：TKP ガーデンシティ御茶ノ水） 

③支部長会 年 1 回（10 月 理事会と同日開催） 

④常務理事会 年 6 回 1 月、4 月、6 月、7 月、9 月、12 月 

⑤その他 必要な会議支援 

 

Ⅲ．事業関係 

(1)事務所および事務の適正な運営 

(2)会計処理(税務処理を含む)の執行(公認会計士への支援を委託) 

(3)会計監査の実施（2 月下旬：前年度決算)および 9 月精算による中間調査 

(4)公認会計士との打ち合わせ：年 2 回 2 月、11 月 

(5)内閣府へ必要書類の提出（事業計画・報告）3 月末、12 月末 

(6)会員管理 

(7)定款および諸規則改正の検討 

(8)｢大学体育｣「大学体育スポーツ学研究｣および報告書のバックナンバー管理 

(9)役員の管理(法務局への手続き等) 

(10)各種会議への参加(文部科学省、スポーツ庁関係) 

(11)表彰（全国大学体育連合賞、大学体育教育賞） 

(12)各部、各支部との連携・協力強化 

(13)男女共同参画活動の推進 

(14)法人資料の電子データ化の推進 

(15)オンライン，リモートでの活動の推進と支援 

(16)会費の改定，管理（会費請求額の確認） 

 

その他の業務 

・弁護士，公認会計士（司法書士）との契約更新 

・HP からの問い合わせ対応 

・事務局員労務管理 

・各種会議の議事録作成 

 

※推進事業 
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(1)各部、各支部との連携強化による事業推進援助 

(2)常務理事会運営の改善と充実 

(3)管理費、事業費の適正化 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 研修部事業計画 

 

Ⅰ．基本方針 

 ・研修会に関わる業務を行い、研修会の充実を図る。 

 ・大学体育研修精励賞の授賞に関わる業務を行う。 

 

Ⅱ．会議関係 

 １．定例部会 年１０回程度 

 ２．指導者養成研修会の開催・準備に関わる関係者等との合同会議 

 ３．全国研修会の開催・準備に関わる関係者等との合同会議 

 

Ⅲ．事業関係 

１．第１６回指導者養成研修会の開催（３月・帝京科学大学） 

２．研修会の実施に要する外部資金調達に関わる活動 

 ３．支部および関連諸団体への研修会開催支援（資金補助金交付） 

 ４．大学体育研修精励賞等の授賞に関する活動 

 ５．研修会の充実に関わる活動 

 

・今後の研修会 

2025 年度 指導者養成研修会、全国研修会（東北支部/予定） 

2026 年度 指導者養成研修会、全国研修会（北陸支部/予定） 

2027 年度 指導者養成研修会、全国研修会（九州支部/予定） 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 調査部事業計画 

 

Ⅰ．基本方針 

大学体育に関する実態調査と、当連合が必要とする調査を実施するとともに、大学体育研究助

成の募集と審査及びその事務を担当する。 

 

Ⅱ．会議関係 

（１）部会 対面２回 オンライン４回 
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Ⅲ．事業関係 

（１）研究助成 

  審査及びその事務を担当する。 

（２）男女共同参画に関するアンケートの実施と公表 

（３）研究助成に関する内規の検討 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 研究部事業計画 

 

Ⅰ．基本方針 

１．論文誌「大学体育スポーツ学研究」の内容充実 

２．学術大会「大学体育スポーツ研究フォーラム」の活性化 

 

Ⅱ．会議関係 

１．部会 随時（Zoom および slack による情報共有，情報交換，議論） 

 a.「大学体育スポーツ学研究」編集委員会 

 b.「大学体育スポーツ研究フォーラム」運営/実行委員会 

 

Ⅲ．事業関係 

１．「大学体育スポーツ学研究」に関して 

第 22 巻の発行（2025R7 年 3 月刊行予定） 

第 23 巻の編集（2026R8 年 3 月刊行予定） 

J-STAGE 公開の早期化（3 月の大体連 HP 掲載後の極力早期に） 

優秀論文賞の審査および表彰 

２．「大学体育スポーツ研究フォーラム」に関して 

第 13 回の開催（2025R7 年 2 月 28 日開催予定）関東支部共催 

第 14 回の開催に向けた準備（2026R8 年 2-3 月開催予定）北海道支部共催予定 

各支部との連携に向けた関係性の構築 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 編集・出版部事業計画 

 

Ⅰ．基本方針 

機関誌『大学体育』の充実を図り、スムーズに発行ができるように取り組む。 

 

Ⅱ．会議関係 

定例部会  6 回 （機関誌編集 125 号・126 号に関わる会議等） 
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Ⅲ．事業関係 

機関誌『大学体育』 

1）編集・発行―125 号 6 月・126 号 12 月 

2）取材・出張（会議、編集に関わる記録作成等） 

＊指導者養成研修会：令和 7（2025）年 3 月 3 日（月）〜5 日（水） 帝京科学大学 

＊総会      ：令和 7（2025）年 3 月 22 日（土）      早稲田大学 

＊指導者全国研修会：令和 7（2025）年 8 月予定 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 広報部事業計画 

Ⅰ．基本方針 

ホームページ等による情報発信と管理 

 

Ⅱ．会議関係 

(1) 広報部会 年 1 回 

(2) 広報部会（HP リニューアル、SNS 検討のため）年 3 回 

(3)定例打合せ会  （メール会議、リモート会議を含む） 

 

Ⅲ．事業関係 

(1)ホームページの情報管理、管理運営（HP リニューアル・SNS での情報発信のための検討） 

(2)メールニュースの発行  

(3)会員専用ページの充実  

(4)支部活動情報の積極的掲載  

(5)新規会員開拓のための広報活動 （スポルテック、スポーツビジネス産業展、関連学会への参加等） 

(6)パンフレットの作成（更新）  

(7)その他 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 渉外部事業計画 

 

Ⅰ．基本方針 

大学体育関連団体との連携・協力を拡充すると共に、国内外の情報収集による成果を会員

に提供する。また、大学体育ＦＤ推進校表彰制度などによって会員のＦＤ活動を推進する。

あわせて、大学体育優秀教員賞を表彰することにより会員へ教養体育の研究・実践を促す。 

 

Ⅱ．会議関係 

（１） 部会 5 回 

（２） 臨時部会（事業開催に関わる打合せ）の開催(1 回) 
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Ⅲ．事業関係 

１．スポーツ健康系学科長協議会の開催（第 13 回） 

日時：令和 7 年 5 月中旬〜7 月頃予定 

会場：東京都内会場 

２．連合運営委員懇談会の開催 

日時：令和 7 年 3 月 総会開催時 

会場：（未定） 

３．国内関係団体との連携 

(1) 全国体育系大学学長・学部長会 

(2) 体育スポーツ系学科 

(3) 全国大学保健管理協会 

(4) 健康日本 21 推進全国連絡協議会 

(5) 大学教育学会 

(6) 日本学術会議 

(7) 日本スポーツ協会 

(8) ｽﾎﾟｰﾂﾌｫｰﾄｩﾓﾛｰｺﾝｿｰｼｱﾑ 

(9)日本スポーツ体育健康科学学術連合 

(10)ワールドマスターズゲームズ 2027 関西 

(11) 日本体育・スポーツ・健康学会 

(12) その他 

４．大学体育ＦＤ優秀校・推進校表彰 

『大学体育』、連合ホームページ、メールニュースなどで広報し募集する。そして審

査と表彰事務全般を担当する。 

５．大学体育優秀教員賞表彰 

表彰制度を広報し、審査と表彰事務全般を担当する。また、会員全体の参考になる

事例を広報する。 

６．海外の関係団体の情報収集と情報発信 

  なし 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 将来構想委員会事業計画 

 

Ⅰ．基本方針 

VUCA 時代に対応する連合の運営と諸活動の喫緊の課題に対して指針を示すとともに、将来

的課題について検討を進める。 

   

Ⅱ．会議関係 
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（１）部会 随時（Zoom Meeting、対面３回を含む） 

 

Ⅲ．事業関係 

（１）大学教育の変化に対応する、連合活動の短期課題の検討 

  課題の内容 

   ・2040 年問題への対応 

   ・「大学保健体育基本構想」「21 世紀の高等教育と保健体育・スポーツ」の進化 

  検討と意見集約 

   ・意見交換会（ハイブリッド、オンライン）の開催 

   ・研究フォーラム、研修会（指導者養成・全国研修会）の参加による意見交換 

（２）中長期的課題の検討 

・記念事業以外の特定費用準備金に係る活動の検討 

・業務の将来的課題（ICT 活用,DX 事業,事務員・事務所関係） 

・その他 

 以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 北海道支部事業計画 

 

Ⅰ．支部総会等会議 

（１）令和 7 年度 支部総会 

１．日程：令和 7（2025）年 5 月予定 

２．場所：札幌国際大学 

３．内容：令和 6（2024）年度事業報告・決算報告 

        令和 7（2025）年度事業計画・収支予算案 

             令和 7（2025）年度北海道支部研修会について 

４．備考：Web 会議の可能性あり 

（２）第１回 運営委員会 

 １．日程：令和 7（2025）年 5 月予定 

 ２．場所：札幌国際大学 

 ３．内容：北海道支部研修会について 

 ４．備考：Web、メール会議の可能性あり 

（３）第２回 運営委員会 

 １．日程：令和 7（2025）年 9 月予定 

 ２．場所：札幌国際大学 

 ３．内容：北海道支部研修会について 

 ４．備考：Web、メール会議の可能性あり 

（４）第４回 運営委員会 

 １．日程：令和 7（2025）年 12 月予定 
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 ２．場所：札幌国際大学 

 ３．内容：北海道支部研修会について 

 ４．備考：Web、メール会議の可能性あり 

 

Ⅱ．研修会等事業 

（１）支部研修会（夏季） 

   １．日程：未定 

   ２．場所：未定 

   ３．内容：未定 

（２）支部研修会（冬季） 

   １．日程：令和 7（2025）年 2 月頃 

   ２．場所：ニセコ、トマム、他 

   ３．内容：スキー、スノーボード、他 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 東北支部事業計画 

 

Ⅰ．支部総会等会議 

（１）支部総会 

１．日程：令和 7 年 12 月予定 

２．場所：八戸学院大学 

３．議題：１）令和7年度事業報告 

      ２）令和7年度決算報告・監査報告 

      ３）令和8年度事業計画 

      ４）令和8年度予算案 

      ５）その他 

（２）支部運営委員会 

   適宜メール会議にて行う  

 

Ⅱ．研修会等事業 

（１）冬期研修会 

１．日程：令和 7 年３月上旬 

２．場所：青森県内あるいは岩手県内のスキー場 

３．内容：「SAJ デモに学ぶ最新のアルペンスキー指導法」指導者研修会 

４．講師：未定  

（２）夏期研修会 

１．日程：令和 7 年 9 月上旬 

２．場所：未定 

３．内容：PGA ゴルフインストラクターに学ぶ最新のゴルフ指導法」指導者研修会 

４．講師：未定 
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Ⅲ．その他事業 

日本体育・スポーツ・健康学会東北支部と共同で講演会を予定 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 関東支部事業計画 

 

Ⅰ．支部総会等会議 

（１）支部総会 

１．日程 未定 

２．場所 未定 

３．議題 未定 

（２）第 1 回運営委員会 

１．日時 2025 年 3 月 25日（火） 

２．場所 zoom 会議 

３．議題 支部事業計画について 

（３）第 2 回運営委員会 

１．日時 2025 年 4 月 29日（火） 

２．場所 zoom 会議 

３．議題 春夏実技研修会、主催シンポジュームの企画運営について 

（４）第 3 回運営委員会 

１．日時 2025 年 5 月 27日（火） 

２．場所 zoom 会議 

３．議題 春夏実技研修会、主催シンポジュームの企画運営について 

（５）第 5 回運営委員会 

１．日時 2025 年 6 月 24日（火） 

２．場所 zoom 会議 

３．議題 春夏実技研修会、主催シンポジュームの企画運営について 

（６）第 6 回運営委員会 

１．日時 2025 年 7 月 29日（火） 

２．場所 zoom 会議 

３．議題 秋冬実技研修会、共催シンポジュームの企画運営について 

（７）第 7 回運営委員会 

１．日時 2025 年 9 月 30日（火） 

２．場所 zoom 会議 

３．議題 秋冬実技研修会、共催シンポジュームの企画運営について 

（８）第 8 回運営委員会 

１．日時 2025 年 10 月 28日（火） 

２．場所 zoom 会議 
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３．議題 秋冬実技研修会、共催シンポジュームの企画運営について 

（９）第 9 回運営委員会 

１．日時 2025 年 11 月 25日（火） 

２．場所 zoom 会議 

３．議題 秋冬実技研修会、共催シンポジュームの企画運営について 

 

Ⅱ．研修会等事業 

（１）春夏実技研修会 

１．日程 2025 年 8 月 

２．場所 未定 

３．内容 フラィングディスク 

４．講師 未定 

（２）秋冬実技研修会 

１．日程 2025 年 9 月 

２．場所 未定 

３．内容 フットボール（フットサルを含む） 

４．講師 未定 

（３）秋冬実技研修会 

１．日程 2025 年 11 月 

２．場所 未定 

３．内容 バドミントン 

４．講師 未定 

 

Ⅲ．その他事業  

（１）関東支部主催シンポジューム 

１．日程 8 月または 9 月 

２．場所 zoom 

３．内容 未定 

４．講師 未定 

（２）関東支部及び慶応大学体育研究所共催シンポジューム 

１．日程 12 月 

２．場所 zoom 

３．内容 未定 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 東海支部事業計画 

 

Ⅰ．支部総会等会議 
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（１）支部総会 

１．日程 未定 

２．場所 名城大学ナゴヤドーム前キャンパス 

３．議題 2024年度事業報告 

      2025年度事業計画案 

（２）第 1 回運営委員会 

１．日時 3 月上旬 

２．場所 名城大学ナゴヤドーム前キャンパス 

３．議題 2025 年度事業計画について 

（３）第 2 回運営委員会 

１．日時 9 月中旬 

２．場所 名城大学ナゴヤドーム前キャンパス 

３．議題 冬季研修会について 

（４）第 3 回運営委員会 

１．日時 11 月中旬 

２．場所 名城大学ナゴヤドーム前キャンパス 

３．議題 冬季研修会について 

 

Ⅱ．研修会等事業 

（１）第 1 回研修会 

１．日程 12 月 26 日（木）〜28 日（土）予定 

２．場所 平湯温泉スキー場・ほおのき平スキー場 

３．内容 スキー研修会 

４．講師 未定 

 

Ⅲ．その他事業 

『大学保健体育研究』：第 43 号（令和 7（2025）年 3月発行予定） 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 北陸支部事業計画 

 

Ⅰ．支部総会等会議 

（１）支部総会 

１．日程 令和 7（2025）年 11 月 

２．場所 未定 

３．議題 令和6（2025）年事業・決算報告 

      令和7（2026）年事業計画・予算案 

      その他 

（２）第１回運営委員会 
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１．日時 令和 7（2025）年 5 月 

２．場所 未定 

３．議題 令和 7（2025）年度事業計画・収支計画案等 

      令和 7（2025）年度支部研修会 

      その他 

（３）第２回運営委員会 

１．日時 令和 7（2025）年７月 

２．場所 未定 

３．議題 令和 7（2025）年度支部研修会 

      その他 

 

Ⅱ．研修会等事業 

（１）第１回研修会 

１．日程 令和 7（2025）年 1 月 

２．場所 未定 

３．内容 スキー指導者研修会 

４．講師 未定 

（２）第２回研修会 

１．日程 令和 7（2025）年 9 月 

２．場所 未定 

３．内容 未定 

４．講師 未定 

 

Ⅲ．その他事業 

（１）北陸スポーツ・体育学会との共同事業 

１．日程 令和 7（2025）年 10 月〜12 月 

２．場所 未定 

３．内容 未定 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 近畿支部事業計画 

 

Ⅰ．支部総会等会議  

（１）支部総会 

１．日程 2025 年 10 月 

２．場所 未定 

３．議題 1）2024年度事業報告・2024年度決算報告 

2）2025年度事業計画・2025年度予算案 

3）その他 
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（２）第 1 回運営委員会 

１．日時 2025 年 3 月 

２．場所 京都先端科学大学太秦キャンパス 

３．議題 近畿支部研修会について 

（３）第 2 回運営委員会 

１．日時 2025 年 6 月 

２．場所 未定 

３．議題 近畿支部研修会について 

（４）第 3 回運営委員会 

１．日時 2025 年 9 月 

２．場所 未定 

３．議題 2025 年度運営について 

（５）第 4 回運営委員会 

１．日時 2025 年 12 月 

２．場所 未定 

３．議題 2025 年度運営について 

 

Ⅱ．研修会等事業 

（１）第 1 回講演会 

１．日程 2025 年 10 月 

２．場所 未定 

３．内容 未定 

４．講師 未定 

（２）第 1 回実技研修会 

１．日程 2025 年 6 月 

２．場所 未定 

３．内容 未定 

４．講師 未定 

 

Ⅲ．その他事業 

  なし 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 中四国支部・事業計画 

 

Ⅰ．支部総会等会議  

（１）支部総会 

１．日程 11月22日（土） 
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２．場所 未定 

３．議題 2024年度事業実施報告，2024年度決算報告について 

2025年度事業計画案，2025年度予算案について 

その他 

（２）第 1 回運営委員会 

１．日時 5月24日（土） 

２．場所 未定 

３．議題 支部役員報告，活動計画等 

 

Ⅱ．研修会等事業 

（１）第１回研修会 

１．日程 未定 

２．場所 高梁川（岡山県） 

３．内容 カヤック研修 

４．講師 未定 

（２）第２回研修会  

１．日程 11月23日（土）  

２．場所 岡山県立大学  

３．内容 大学テニス指導者研修  

４．講師 未定 

以 上 

 

令和７年度（２０２５年度） 九州支部事業計画 

 

Ⅰ．支部総会等会議 

（１）支部総会 

１．日程 令和 7（2025）年 3 月中旬 

２．場所 別府豊泉荘（大分県）を予定 

３．議題 決算報告、予算案、事業計画、次期研修会（春期、夏期）について 等 

（２）第 1 回運営委員会 

１．日時 令和 7（2025）年 3 月中旬 

２．場所 大分県内を予定 

３．議題 支部総会議事次第について 等 

（３）第 2 回運営委員会 

１．日時 令和 7（2025）年 5 月中旬 

２．場所 会場は未定 

３．議題 次期研修会（春期、夏期）について 等 

（４）第 3 回運営委員会 

１．日時 令和 7（2025）年 9 月上旬 
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２．場所 会場は未定 

３．議題 令和 7（2025）年度夏期研修会実施報告、令和 8（2026）年度春期研修について、

次年度予算案について、会計中間報告 等 

 

Ⅱ．研修会等事業  

（１）九州支部春期研修会 

１．日程 令和 7（2025）年 3 月中旬 

２．場所 別府豊泉荘（大分県）を予定 

３．内容 研究・事例発表、特別講演、シンポジウム 等 

４．講師 未定 

（２）九州支部夏期研修会：九州体育・スポーツ学会との合同企画 

１．日程 令和 7（2025）年 9 月上旬 

２．場所 会場は未定 

３．内容 未定 

４．講師 未定 

 

Ⅲ．その他事業 

（１）発刊補助 

  九州地区大学体育連合機関誌「体育・スポーツ教育研究」第 26 巻第 1 号（令和 7（2025）

年 10 月発刊予定）の発刊経費の補助 

（２）組織拡大及び充実に向けて 

  未加入大学への加盟呼びかけ、個人会員・賛助会員の募集 

以上 


