
令和 6 年度 関東支部 春夏研修会 開催のお知らせ  

2024 年度 公益社団法人 大学体育連合 

関東支部春夏研修会 開催要項 

 

公益社団法人全国大学体育連合関東支部では、令和６年度大学体育指導者研修会を開催い

たします。本研修会は、昨年に引き続き「フラィングディスク競技」を一般体育に種目として

如何に運営するか、競技の成り立ちと発展、技術解説、技術習得指導の道筋、授業運営法など

を研修します。今後の大学体育における授業展開に活用できることを目指します。多くの方々

の参加をお待ちしております。 

  

◆題 目：フラィングディスク競技の成り立ちと発展、技術指導法などを考える 

◆期 日：令和 6 年（2024 年）6 月 1 日土曜日 9：00～16：30（8：30 受付） 

◆場 所：産業能率大学グラウンド 神奈川県伊勢原市上粕屋 1573 

※交通 小田急小田原線伊勢原駅より神奈中バス 15 分 

◆主 催：公益社団法人 全国大学体育連合 関東支部 

◆協 力：産業能率大学 

◆定 員：20 名程度 

◆参加費：教員 1000 円、大学院生・学部生 500 円 

◆講 師：大島寛 近畿大学教授 

◆内 容： 

（講義研修） 

「フライングディスク競技の成り立ちと発展 (60 分)」 

（実技研修） 

「フライングディスク競技の指導法 1：導入・発展運動編(60 分)」 

「フライングディスク競技の指導法 2：導入・発展技術編(60 分)」 

「フライングディスク競技の指導法 3：導入・発展ゲーム編(60 分)」 

「フライングディスク競技の指導法４：ゲーム実践(60 分)」 

◆申込方法： 

➀ 下記の URL からお申し込みください。            

➁ 指定された期日までに下記の口座にご入金ください。 

常陽銀行 竜崎支店店番号 020 

預金種目 普通預金口座番号 1830762 

口座名義 公益社団法人 全国大学体育連合 関東支部 田畑 亨 

（読み コウエキシャダンホウジンゼンコクダイガクタイイクレンゴウ） 

◆申込期限及び振込期限：令和 6（2024）年 5 月 25 日（土）17:00 

◆問合せ先：（公社）全国大学体育連合関東支部長 江口潤(情報マネジメント学部) 

E-mail ：eguchi@mi.sanno.ac.jp  phone：080-4600-3079 


