
1．主　旨　　アイススケート全般の技術と理論の習得及び広範な情報交換によって、  
指導者としての資質の向上を図る。

2．主　催　　大学スケート研究会

3．後　援　　公益社団法人 全国大学体育連合
 文部科学省（申請中）

4．会　期　　平成2５年11月30日（土）、12月1日（日）　
　　　　　　　　※両日とも 17：00受付開始（２階会議室）
    18：30～20：00　研修（スケートリンク）

5．会　場　　東京都　江戸川区スポーツランド　スケートリンク
   〒133-0063 東京都江戸川区東篠崎1-8-1
   website: http://www.edogawa-sportsland.com/  
 

６．定　員　　大学・短期大学・専門学校等の指導者および
　　　　　　　　　　アイススケートの指導に興味をお持ちの方　　　70名

７．申込先　　大学スケート研究会
  　　　〒223-8521　神奈川県横浜市港北区日吉4-1-1
  　　　　慶應義塾大学体育研究所　野口 和行
     　　　　TEL：045-566-1084（研究室直通）
     　　　　FAX：045-566-1084（研究室直通）
     　　　　e-mail：kazuyuki@a6.keio.jp
   　　http://dskice.fruitblog.net
　　　　　　　　　　申込み締切：平成25年 11月 22日（金）

※会員の方は、参加の有無にかかわらず、同封のハガキをご返送下さい。ま
た、参加の場合のみ、FAXとe-mailによるお申し込みも可能です。

※申込受付の通知は致しません。なお、参加を取りやめる場合は必ずご連絡
下さい。

大学スケート研究会

第５5回大学体育指導者スケート研究集会 要項
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８．費　用　  　会員　 4.000円（1日のみ参加　2,000円）
　　　　　　　  非会員 4.500円（1日のみ参加　2,500円）
　　　　　　　  学生　 2,000円（1日のみ参加　1,000円）

　　　　　　　　　　（内訳：リンク貸切、傷害保険、講師謝礼、運営費など ）

　　　※会員で会費未納の方は参加費とともにお納め下さい。

９．実習と講師　　　　　　　　　　　　　　　　　　

10．講師紹介  
   田中 衆史 先生：明治神宮外苑アイススケート場　専属インストラクター

1998年長野オリンピック　アイスダンス 出場
現在、幼少年選手の育成、スケーティングスキル指導、振付、ア
イスダンス愛好者の指導などに携わる。 特に、個性的な振付と、
技術を理解しながら技能を習得する指導に定評がある。また、テ
クニカルスペシャリストとして、競技会での審判を務める。

大学スケート研究会

 1日のみの参加も可能です。
12月1日17：00より総会を開催いたしますので、会員の方は江戸川区スポーツランド 
2階会議室にお越し下さい。
現地の貸し靴を利用することはできますが（1日¥300）、極力ご自分の靴を用意される
ことをお勧め致します。
非会員の方は、氏名、性別、年齢、勤務先、連絡先をご記入の上、お申込下さい。
健康保険証をご持参下さい。
30日の研修終了後、懇親会を予定しております（別途会費を頂きます）。
18:00まで一般滑走で滑ることができます（回数券6枚綴りで¥2，500、1回500円）。
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初心者初級者指導法：
　スケート初心者を対象とした指導法について研修する。 田中 衆史　先生

（明治神宮外苑
　　　　　スケート場）
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外部講師による特別講習： 
　スケートの楽しみ方、練習のバリエーションなどを学ぶ。

田中 衆史　先生
（明治神宮外苑
　　　　　スケート場）
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レベル別実習：
　初心者から中上級者まで、レベルごとの班に別れ、スケート技
術のレベルアップを図る。

田中 衆史　先生
（明治神宮外苑
　　　　　スケート場）
川上 琴美　先生
　（山梨学院短期大学）
加藤 雅子　先生
　　　（明治大学・兼）
針ヶ谷 雅子　先生
　　　（明治大学・兼）
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技術別実習：
　希望の技術（種目）ごとのグループに分かれ、その技術のレベ
ルアップを図り、習得方法も学ぶ。

田中 衆史　先生
（明治神宮外苑
　　　　　スケート場）
川上 琴美　先生
　（山梨学院短期大学）
加藤 雅子　先生
　　　（明治大学・兼）
針ヶ谷 雅子　先生
　　　（明治大学・兼）



11月30日（土） 12月1日（日）

16：00

17：00

18：00

18：30

20：00

21：00

全国役員会（2階会議室）

受付（2階会議室）

開講式（2階会議室）

懇親会

総会（2階会議室）

大学スケート研究会

18:40～19:10（30分）
全体実習①
　「初心者初級者指導法」

18:40～19:30（50分）
全体実習②
　「外部講師による特別講習」

18:30～18:40（10分）
足慣らし

18:45～19:15（50分）
レベル別実習
  「レベル別の班に分かれて」

19:30～20:00（30分）
技術別実習
  「技術（種目）別の班に分かれて」

18:30～18:40（10分）
足慣らし



★会場のご案内（江戸川区スポーツランド）

京成バス時刻表はこちらをご参照下さい　http://www.keiseibus.co.jp/jikoku/

大学スケート研究会

公共交通機関のご案内

下記の駅よりバスが出ております。

■JR 小岩駅～　     京成バス（小72）

■JR 新小岩駅～     京成バス（新小71）

■JR 新浦安駅～     京成バス（瑞75）

■都営 篠崎駅～      京成バス（新小71、小72）

■都営 瑞江駅～      京成バス（新小71、小72）

■東西線 南行徳駅～京成バス（瑞75）

駐車場のご案内

普通車 大型車

最初の1時間 200円 600円

以後1時間ごと 100円 300円

駐車台数　110台
◎24時間利用可能な有料駐車場です。

※大会等開催により利用できないことがあります。
※スケート・プール繁忙日や土曜日曜祝日は、満車に
よる駐車制限を行うことがあります。
※土手側から入れません。篠崎街道側からお入り下さ
い。
※お子様も利用する施設となります。急な飛び出しに
注意して下さい。また保護者の方にもご注意頂きます
ようお願いします。
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