
公益社団法人全国大学体育連合東海支部主催	

平成 27 年度冬期スノースポーツ研修会案内	

	

東海支部研修担当運営委員会	

	

募集要項	

主	 催：	 公益社団法人全国大学体育連合 
主	 管：	 公益社団法人全国大学体育連合東海支部	  
開催期間	 平成 27 年 12 月 26 日（土）～28 日（月）	 ２泊３日	 現地集合・解散	

日	 程：	 26 日（土）	12：00～12：30	 受付、13：00～実技研修、18：00～情報交換会	

	 	 	 	 	 27 日（日）		9：00～実技研修、13：00～実技研修、	

	 19：30～全体ミーティング	

										28 日（月）		9：00～実技研修、11：30～閉会式・解散	

場	 所：	 平湯温泉スキー場（26・28 日）、ほおのき平スキー場（27 日）	

研修内容：１．楽しく安全な滑走技術とその指導方法ついて	

	 	 	 	 	 ２．アルペンスキー技術またはスノーボードの最新技術について	

	 	 	 	 	 ３．ビデオを活用した指導法について	

募集人員：１．アルペンスキーの部	 	 	 	 	 	 40 名程度	

	 	 	 	 	 ２．スノーボードの部	 	 	 	 	 	 	 20 名程度		 	 	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 全期間参加できる者	

宿		舎：	 平湯温泉「平湯プリンスホテル」（26 日の受付場所）	

										〒506-1433 岐阜県高山市奥飛騨温泉郷平湯 128-6	 	 電話 0578-89-2323		

	 	

講		師：	 アルペンスキー技術	

	 	 	 	 	 	 北川	 薫（元中京大学スキー競技部部長、北川薫のスキーアーカイブス発行）	

山本周史（愛知淑徳大学准教授、元全日本アルペン男子スラロームチーム	

	 	 	 	 	 アシスタント兼コンディショニングコーチ）	

	 	 	 	 	 	 時田文子（NSCA 認定パーソナルトレーナー、HEAD、MIZUNO デモチーム所属）	

	 	 	 	 	 	 佐野真也（岐阜市立女子短大准教授、全日本スキー連盟クラウンプライズ）	

	 	 	 	 	 スノーボード技術	

	 	 	 	 	 	 宮崎郁美（2013 年度全日本スノーボード技術選手権女子総合優勝者）	

	 	 	 	 	 	 市川真澄（上越教育大学教授、全日本スキー連盟スノーボード指導員、 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 全日本スキー連盟スノーボード技術員）	

	

参加費：	 会員３５，０００円、非会員４０，０００円	

	 	 	 	 （宿泊、朝食、夕食、リフト代、情報交換会費、保険料含む）	

	 	 	 	 	 貸しスキー代、貸しボード代は個人負担	

	

申込締切：	 平成 27 年 12 月 5 日（土）	 厳守	 ただし定員になり次第締め切ります	

申込方法：	 Ｅ-mail に会員、非会員、氏名、所屬、生年月日、性別、希望する実技の部、

参加費の領収書の書式指定等の事項を書いて申し込む。	

	 	 	 	 	 	 Ｅ-mail：rengo15winter@htc.nagoya-u.ac.jp	


