
【中四国支部】平成27年度 研修会 

 

■研修会名 

「平成27年度 (公社)全国大学体育連合中四国支部実技研修会」 

■研修テーマ（あるいは内容） 

認知機能低下予防のための運動プログラム 

脳の活性化を目指す「e-エクササイズ®」 

■講師 

松浦 亜紀子先生（e-エクササイズ®代表） 

■開催期日 

平成27年8月23日（日）10時～12時 

■開催場所 

山口大学教育学部22番教室 

http://www.edu.yamaguchi-u.ac.jp/access 

■主催・共催 

主催 「公益社団法人 全国大学体育連合 中四国支部」 

主管 「山口大学」 

後援 山口大学教育学部（申請中） 

■研修対象者 

全国大学体育連合会員、学部学生、大学院生 

■募集人数  

40名 

■参加費 

無料 

■申し込み方法 

以下の問い合わせ先まで、ご連絡ください。 

■申し込み先・問い合わせ先 

曽根 涼子 先生 

山口大学 教育学部 

〒753-8513 山口市吉田 1677-1 

研究室 Tel 083-933-5389 

E-mail：sone@yamaguchi-u.ac.jp 

 


