
平成 19 年度 
大学体育指導者中央研修会 

開催要項 
http://www.daitairen.or.jp
 

“心の扉を開く授業づくり” 
 

私たち教員が日々の授業を通して感じている最も深刻な社会問題の一つが、現代の大学生の

コミュニケーション能力の低下です。この問題は、体育の授業のみならず、大学教育全般に関

わることとして広く教員の間で日常的に語られています。皆様方もご存じのように、こうした

性向をもつ学生たちは、精神的にも身体的にも、はたまた彼らの人生に対しても様々な“限界”

や“壁”を設けて、自分自身の殻を破ろうとはしません。日々の授業の中で、彼らの閉じた心

の扉を開くことは、これまで教育・研究を通じて心身の問題に深く関わってきた、私たち体育

教師こそが引き受けるべき仕事ではないでしょうか。 

今回の研修会では、こうした課題に答えるために、「大学生の心身の健康問題に対処しうる大

学体育を目指して」と題してシンポジウムを企画するとともに、実技研修においても、これま

で広く教材として活用されてきたスポーツ種目を通して、新たなカリキュラム構築と教材づく

り、そして教授法について講師の先生方とともに考えていきたいと思います。 

皆さんとともに、心の扉を開く“鍵”を探しましょう！ 

開催期日：２００７（平成１９）年８月２１日（火）～２３日（木） 
開催会場：牧園アリーナ・上床

うわとこ

公園ドーム 

宿泊先：霧島観光ホテル 

    〒８９９－６６０３  鹿児島県霧島市牧園町高千穂３８８５ 

    TEL ０９９５－７８－２５３１ 

    FAX   ０９９５－７８－２４７４ 

主  催：（社）全国大学体育連合  

主  管：（社）全国大学体育連合九州支部  

後  援：文部科学省（申請中） 

http://www.daitairen.or.jp/


プログラム   
１ 講  演１ 「タイトル未定」（文部科学省からの講師を予定しています） 
 
２ 講 演２ 「健やかにやせる科学（仮題）」     

芝山 秀太郎 （鹿屋体育大学学長）  
３ シンポジウム    

「大学生の心身の健康問題に対処しうる大学体育を目指して」 
コーディネーター  橋本公雄（九州大学健康科学センター） 
シンポジスト  
根上 優（宮崎大学） 「自己成長を促す体育授業モデルの構築を目指して」           
飯干 明（鹿児島大学）「全生活型体育」の実践をめざした体育・健康科学理論 
柿山哲治（活水女子大学）「健康スポーツ実技における授業記録の導入と個別指導の試み」      

コメンテーター 
 森 正明（中央大学） 

 
４ 実技指導研修   
①硬式テニス     （約２０名） 
講師：児玉光雄 (鹿屋体育大学)  鹿児島県テニス協会顧問 

②バドミントン   （約２０名） 
 講師：鯨 吉夫 (九州歯科大学)  元国体福岡県高校男子監督 
③バレーボール   （約２０名） 
講師：濱田幸二  (鹿屋体育大学) 全日本大学バレーボール女子ユニバーシアードコーチ  

④バスケットボール  （約２０名） 
  講師：日高哲朗  (千葉大学)  ＮＰＯ法人スポーツ指導者支援協会常務理事 
 

５ 研究協議 
  実技研修班別に意見の交換をします。 
６ 情報交換会 
 
 
 
 



募集要項   
募集対象    大学または短期大学の健康・スポーツ関連科目担当教員及び大学院生  
募集人員    ８０名  
宿泊、講演等    

霧島観光ホテル（住所等は表紙に記しています） 
実技会場   

牧園アリーナ（バレーボール・バスケットボール・バドミントン） 
〒８９９－６５０７  

鹿児島県霧島市牧園町宿窪田２９９２ 
      TEL ０９９５－７６－２５００  FAX ０９９５－９６－２５０１ 

上床公園ドーム（硬式テニス：室内コート） 
〒８９９－６４０４ 

      鹿児島県霧島市溝辺麓３３９１  
      TEL ０９９５－５８－３３９１  FAX  ０９９５－５８－３１１５ 
 
集合日時及び場所  平成１９年８月２１日（火） 

１３：００（昼食を済ませてお集まり下さい） 
          霧島観光ホテル 
    〒８９９－６６０３  鹿児島県霧島市牧園町高千穂３８８５ 
    TEL ０９９５－７８－２５３１ FAX   ０９９５－７８－２４７４ 
 
参加費   １２，０００円     ８，０００円（大学院生） 

（施設利用費、昼食代、バス代、研修費、資料費、保険料等）  
宿泊費   ２０，０００円（１泊２食：１０，０００円×２泊）[４名１部屋] 
       前泊、後泊（希望者）は直接ホテルにお申し込みください。 
 
申し込み時納入額  ３２，０００円  
          ２８，０００円（大学院生） 
申し込み方法   
申し込み納入額を下記指定口座へ振り込み、返信用葉書（本人宛参加決定通知用）を参加申

込書に添えて下記へ郵送して下さい。大学への通知を必要とする場合は、更にもう 1 枚の返信

用葉書を同封して下さい。領収書は各自、保管なさってください。 



参加申込書のフォームは、ＨＰからもダウンロードすることができます。利用される方は下

記のアドレスにアクセスしてください。 
   九州地区大学体育連合     http://kttr.sakura.ne.jp 
 
申し込み先 （平成１９年度中央研修会受付） 
 
〒８１８－０１９２  福岡県太宰府市石坂２－１２－１  

筑紫女学園大学 宮平 喬 宛   
TEL・FAX ０９２－９２５－９４６７（直通）     

お問い合わせ先 
担当  宮平 喬（ミヤヒラ タカシ）  E-mail  tmiya@chikushi-u.ac.jp

 
振り込み先 
西日本シティ銀行 五条支店 店番３０５ 

 普通   口座番号 １３０６９９８ 
 口座名義 社団法人 全国大学体育連合１９年度中央研修会 
      会計 宮嶋郁恵（ミヤジマ イクエ） 
 注：依頼人の欄には個人名の後に所属をご記入ください。（法人名は省略） 
  例） 
名前： 九州太郎                      

 所属： 学校法人九州学園 福岡国際大学 の場合    九州太郎 福岡国際大学 
                  
申し込み期限   
平成１９年７月２０日（金） 
 
参加可否の決定 
本人宛にお知らせします。なお、定員オーバー等で参加ができなかった場合には返金致します

ので、申込み用紙の返金先欄に返金先金融口座を必ず明記して下さい。 
 
注意 
・参加については、全日程参加を原則とします。したがって、中途での変更に対する返金はい

たしませんので、予めご了承下さい。 

mailto:tmiya@chikushi-u.ac.jp


日程表 

   ８／２１(火) ８／２２（水） ８／２３（木） 

朝   朝食 朝食 

午前   

実技指導研修会（１） 

（９：３０～１１：３０） 

硬式テニス                

バドミントン                

バレーボール              

バスケットボール 

実技指導研修会（３） 

（９：３０～１１：３０） 

硬式テニス              

バドミントン               

バレーボール             

バスケットボール            

閉会式（12:15 ～12:30） 

昼  昼食 昼食 

午後 

開会式（13:00～13:15） 

講演１（13:15 ～14:30） 

講演２（14:45 ～15:45） 

シンポジウム 

（16:00 ～17:30） 

 

実技指導研修会（２） 

（１３：３０～１６：３０） 

硬式テニス                

バドミントン                

バレーボール              

バスケットボール 

支部長会（ ～ ） 

夜 情報交換会(18:30～)     
実技研修別分科会 

（20:00 ～21:00） 
  

アクセス 
○霧島観光ホテル  

鹿児島空港 → 霧島（塩湯温泉バス停 or 丸尾バス停）  

空港3番バス停から乗車、30分程度（約600円） 

鹿児島中央駅 → 霧島（丸尾バス停） 所要時間；1時間20分程度 

  九州自動車道横川インターから  約40分 

○牧園アリーナ     宿泊先よりバスで約１０分       
○上床公園ドーム     宿泊先よりバスで約２０分 
※宿泊先から実技実施場所への移動は貸し切りバスを準備しています。 
※閉会式後、空港または最寄のJR駅（隼人駅予定）までは、貸し切りバスを準備予定  


