
大学体育学  6 号目次 
原著論文 
木内敦詞、荒井弘和、中村友浩、浦井良太郎、橋本公雄 
 「体育実技終了時のセルフ･モニタリングが運動の意思決定バランスと身体活動量に及ぼ

す効果」 
 
蓑内豊 
 「運動に対する主観的評価と感情変化の関係」 
 
橋本公雄 
 「健康･スポーツ科学演習」の授業で人間関係は醸成されるか？」 
 
角南良幸、村上清英、中山正剛、大隈節子 
 「大学体育実技のための SAQ 関連体力測定および評価法の検討」 
 
西田順一、橋本公雄、山本勝昭 
 「『大福帳』を用いて対人コミュニケーションスキル支援を意図した大学体育実技が初年

次学生の大学適応感に及ぼす影響」 
 
研究資料 
片岡義則 
 「21 世紀初頭における中国の大学教育カリキュラムの特色について」 
 
平田智秋、山本悟、坪倉紀代子 
 「女子大学の必修体育実技における運動負荷と気分の変容」 
 
出雲輝彦、小幡日出男、川北準人 
 「外国人留学生の大学入試以前の体育・スポーツ経験に関する調査研究」 
 
西田順一、橋本公雄 
 「初年次学生の対人コミュニケーションスキル改善を意図した生涯スポーツ教育プログ

ラムの心理社会的有効性」 
 
事例報告 
森田啓 
 「JABEE に対応した教養教育としての体育授業：学習・教育目標の統一と教育実践」 


