
 

公益社団法人 全国大学体育連合 

第 4 回大学体育指導者養成研修会 開催要項 

                                   

 
全国大学体育連合は、スポーツ科学の理論と知識をベースにした、大学体育授業の充実を図り、かつ、

より効率的で安全な実技指導を行うことを目的として、指導者養成研修会を実施いたします。この研修

会の対象者は、既に高等教育機関で授業を行っている若手教員あるいはそれを目指している非常勤講師

や大学院生とし、FD活動の一環として、理論と実践を通して大学体育の授業づくりに関する研修といた

します。 

第４回の研修種目は「卓球」、「レクリエーショナル・ニュースポーツ」、「ダンス」、「ラグビー」とし

て、それぞれの種目を代表する大学体育指導者に講師をお願いしました。1日目と 2日目は、各種目と

も実技と講義を織り交ぜて、半期 15 回の授業の進め方を前提にした指導方法の研修をして頂きます。

また、どのようにすれば種目に対する興味関心を掻き立て、身体を動かしてみたいという気持ちにさせ

られるのか、参加者それぞれが効果的な指導法やアイデア等も持ち寄り、授業計画を練り上げていけれ

ばと思います。 

3 日日には、体験講習として「ブラインドサッカー」と「車椅子バスケットボール」を行い、ユニー

クな教材を用いた初心者や初級者，そして障がいがある学生に対する指導法を行います。 

また、初日の講演テーマを「教養体育の理念と課題」として、教養体育がどのように成り立って、様々

な批判を乗り越えてきたか、そして、大綱化以降の努力、それにもかかわらず厳しい現状と今後につい

てどのように考えるかなどについての内容を取り上げます。 

更に、2日目の夕方には新たな試みとして教育実践発表会の場を設定し、テーマを「授業の事例報告」

として、これまで各大学で行っている工夫した授業内容やその満足度を示すデータについて発表しても

らい、全員で議論し、今後の授業づくりに活かしていきたいと考えています。発表は公募とさせて頂き

ますので、皆様の積極的な応募をお待ちしております。 

初日の夜には情報交換会を開催し、参加者同士の交流を深めると共に、常勤・非常勤を含めた情報提

供・交換も行いたいと思いますので、是非ご活用頂きたく思います。さらに、3 日目の昼休みには大学

教員就職に関するワークショップ（任意参加）を開催し、大学への任用までの道のりで必要なことにつ

いての講義を行います。 

是非会員の皆様の積極的な参加と大学院生の推薦をお願いいたします。 

                                              

 

期日：2013年 3月 7日（木）～9日（土） 

場所：立教大学新座キャンパス（〒352-8558 埼玉県新座市北野 1-2-26） 

研修種目：卓球、レクリエーショナル・ニュースポーツ、ダンス、ラグビー 

体験種目：ブラインドサッカー、車椅子バスケットボール 

講演テーマ：教養体育の理念と課題 

教育実践発表会テーマ：授業の事例報告 

主催：公益社団法人 全国大学体育連合 

後援：文部科学省（申請中）、立教大学コミュニティ福祉学部 

募集対象：会員、またはこの法人の目的を理解し、賛同し、高等教育機関における体育教育に関わる 

教職員（非常勤講師を含む）およびそれを目指している者（大学院生，研究生等） 

募集人員：各種目 15名（計 60名） 

宿泊先：パーシモンホテル（〒352-0001 埼玉県新座市東北 2-20-3） 

   ＊全てシングル、喫煙・禁煙部屋希望可、新座キャンパスから徒歩 10分 

   ＊前泊が必要な方は遠慮無くお申し出下さい 

参加費：24,000円（大学院生は 18,000円） 

【宿泊費（2泊朝食付）、研修費（情報交換会費、保険代、昼食代（3日分）、Tシャツ代を含む）】 

申込方法：申込書に所属、氏名、電話番号、メールアドレス、希望研修種目（第 1希望、第 2希望）、

教育実践発表会での発表希望、宿泊部屋タイプ希望、Ｔシャツサイズを記載の上、メール

か FAXで申込先まで送ってください。 



 

 申込先：東京理科大学 理工学部教養 柳田信也（指導者養成委員会） 

      メールの場合  yanashin@rs.noda.tus.ac.jp 

      FAXの場合   04-7121-4279 

 

問合せ先：〒352-8558 埼玉県新座市北野 1-2-26 

      立教大学コミュニティ福祉学部スポーツウエルネス学科 石渡研究室 

      第 4回大学体育指導者養成研修会 事務局 

      ishiwata@rikkyo.ac.jp, 048-471-7327 

 

振込先：三菱東京 UFJ銀行 行徳支店 普通口座 口座番号 0369030 

    公益社団法人 全国大学体育連合 指導者養成委員会 石井秀幸 

 

申込期限：2013年 1月 31日（木） 

  ＊参加希望種目は先着順で決定します。お早めの申込をお願い致します。 

      指定口座に参加費と宿泊費の納入が確認されたら、参加の可否と実技種目、 

      注意事項などを連絡致します。 

 

プログラム： 

集合時間  2013 年 3月 7 日（木）10:30 立教大学 新座キャンパス N313教室 

解散時間  2013 年 3月 9 日（土）15:00 立教大学 新座キャンパス体育館 Aアリーナ 

※ ホテルへのチェックインは、1日目の情報交換会終了後になります。 

※ 情報交換会は、新座キャンパス内食堂「こかげ」で行います。 

※ 大学教員就職に関するワークショップ（任意参加）は新座キャンパス N313教室で行います｡ 

※ 体験種目は入れ替えで全員 2種目行います。 
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    ＊この事業はスポーツ振興くじ助成金の支援を受けて実施しております。 

公益社団法人

本法人歴代会長

◇初代　 村井　 資長　 1973～1975年　 早稲田大学総長

◇二代　 宮島　 龍興　 1975～1977年　 筑波大学学長

◇三代　 石川　 忠雄　 1977～1985年　 慶應義塾大学塾長

◇四代　 前田　 充明　 1985～1987年　 国際武道大学副学長

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1987～1988年　 日本女子体育大学理事長

◇五代　 西原　 春夫　 1988～1990年　 早稲田大学総長

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1990～1994年　 総長室参与・ 教授

◇六代　 清水　 　 司　 1995～2003年　東京家政大学学長・理事長

◇七代　 奥島　 孝康　 2004～2011年　 早稲田大学総長

◇　現　 　安西祐一郎　 2011～現在　  （独）日本学術振興会理事長・前慶應義塾長

会員について

■会員組織
　 会員の種別、 入会金および年会費は、 次のとおり 。

（ １ ） 正会員　 （ この法人の目的に賛同して入会した次のイま

たはロに掲げる者）

　 （ イ ） 第一種会員（ 大学会員） ： 大学の代表者

　 　 　 　 　 （ 総合大学） 入会金３ 万円、 会費10万円

　 　 　 　 　 （ 単科大学） 入会金２ 万円、 会費４ 万円

　 　 　 　 　 （ 短期大学） 入会金１ 万円、 会費２ 万円

　 （ ロ） 第二種会員（ 個人会員） ： 大学教育における体育に関

する関係者

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 入会金１ 万円、 会費１ 万円

（ ２ ） 賛助会員（ この法人の事業を援助する者） 　 １ 口５ 万円

（ ただし １ 口以上）

（ ３ ） 名誉会員（ この法人に特に功労のあった者で、 総会の議

決をもって推薦された者）

（ 会員数419校、 賛助会員３ 社、 2011年４ 月現在）

■正会員の特典
・ 機関誌の配付が受けられる。

・ 研修会に参加することができる： 年１ 回の中央研修会、 その

他所属支部での年１ ～２ 回の研修会

・ 教育研究補助金の申請ができる： 補助金申請書を提出し 、 選

考によって研究費の補助が受けられる。 毎年５ 件まで（ １ 件

あたり最高20万円）

・ 教育賞・ 研修精励賞・ 優秀論文賞の対象と なるこ と ができ

る： 大学体育教育研究において功績のあった会員に、 毎年、

教育賞・ 研修精励賞・ 優秀論文賞を授与する。

・ 機関誌「 大学体育」 に大学体育に関連した原稿の投稿ができ

る。

・ 研究論文誌「 大学体育学」 への投稿ができる。

・ メ ールニュースによる情報提供を受けることができる。

・ 支部活動への参加ができる。

■賛助会員の特典
・ 研修会およびシンポジウムにおいて展示、 広告等の宣伝がで

きる。

・ 機関誌、 ホームぺ－ジに広告を掲載できる。

・ メ ールニュースを利用して、会員に情報を流すことができる。

■入会案内
　 入会を希望される場合は、 本法人事務所宛にご連絡下さい。

　 必要書類をお送り します。

（ JA U PES ）
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　   連　 絡　 先

公益社団法人 全国大学体育連合

 　 　 　 〒169-0075　 　 東京都新宿区高田馬場１ -３ -13　 第２ 天台ビル303号

  　 　 　 　 　 TEL： 03-3232-5738　 FAX： 03-3232-5872

  　 　 　 　 　Eメール： info@daitairen.or.jp  　 ホームページ： http ://www .daitairen.or.jp

■支部連絡先
●北海道支部

　 佐々木　 敏 北星学園大学 〒004-8631　 札幌市厚別区大谷地西２ －３ －１  TEL.011-891-2731

●東北支部

　 佐藤　 　 明 東北大学　 医学系研究科 〒980-8757　 仙台市青葉区星陵町２ －１  TEL.022-717-8588

●関東支部

　 小峯　 　 力 流通経済大学　 スポーツ健康科学部 〒301-8555　 龍ヶ崎市120 TEL.0297-64-0001

●東海支部

　 池上　 久子 南山大学　 総合政策学部 〒489-0863　 瀬戸市せいれい町27 TEL.0561-89-2010

●北陸支部

　 池田　 幸應 金沢星稜大学　 人間科学部 〒920-8620　 金沢市御所町丑10－１  TEL.076-253-3943

●近畿支部

　 伊達萬里子 武庫川女子大学　 健康・ スポーツ科学部 〒663-8558　 西宮市池開町６ －46 TEL.0797-45-9929｠

●中四国支部

　 中山　 正吉 島根大学　 教育学部 〒690-8504　 松江市西川津町1060 TEL.0852-32-6336

●九州支部

　 根上　 　 優 宮崎大学　 教育文化学部 〒889-2192　 宮崎市学園木花台西１ －１  TEL.0985-58-7562
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本連合は2012年に創立60周年を迎えます


