
2019（平成 31）年度公益社団法人 全国大学体育連合 事業計画



2019（平成 31）年度 基本方針と推進事業

                             理事会

基本方針

 大学教育とスポーツを取り巻く環境変化に対応し、関連学協会や行政等との連携をさらに深め、

大学体育・スポーツに関する堅固なネットワークの構築を目指す。特に、第 2 期スポーツ基本計画

に示された「一億総スポーツ社会の実現」を目指し、「スポーツ参画人口の拡大」と「大学スポー

ツの振興」に貢献する。

推進事業

１．会員の参加促進

研修会参加者

大学体育研修精励賞

大学体育ＦＤ優秀校・推進校

大学体育優秀教員賞

大学体育スポーツ研究フォーラム参加者

『大学体育スポーツ学研究』投稿

スポーツ健康系学科長会議参加者

大学スポーツ局長全国協議会

ホームページ閲覧

メールニュース登録者

支部活動

２．広くて堅固な連携

各種研究会との連携（研修会等の共催・後援）・ネットワークづくり

関連団体との連携

ラグビーワールドカップ 2019 組織委員会連携

３．盤石な財務基盤の確立

会員増（大学会員、賛助会員）

 収入増・経費節減

以 上

2019（平成 31）年度 総務部 事業計画

Ⅰ．基本方針：本連合の円滑で透明な運営に寄与する

Ⅱ．会議関係

(1)部会 1 回（随時メール会議）

(2)主要会議の開催：議事録の作成

①総会 年 1 回（3 月）：2019 年 3 月 18 日＠青学大

②理事会 年 2 回（2 月、10 月）：2019 年 2 月 19 日＠学習院大

③支部長会 年 1 回（10 月 理事会と同日開催）

④常務理事会 年 6 回 （2 月、5 月、7 月、9 月、10 月、12 月）

⑤その他 必要な会議支援



Ⅲ．事業関係

(1)事務所および事務の適正な運営

(2)会計処理(税務処理を含む)の執行(公認会計士への支援を委託)

(3)会計監査の実施（2月中旬：前年度決算)および9月精算による中間調査

(4)公認会計士との打ち合わせ：年2回 （2月：決算関係、11月：精算関係）

(5)内閣府へ必要書類の提出（事業計画・報告）3月末、12月末

(6)会員管理

(7)定款および諸規則改正の検討

(8)｢大学体育｣「大学体育学｣および報告書のバックナンバー管理

(9)役員の管理(法務局への手続き等)

(10)各種会議への参加(文部科学省、スポーツ庁関係)

(11)表彰（全国大学体育連合賞、大学体育教育賞、優秀教員賞）

(12)ＦＤ推進校の認定

(13)各部、各支部との連携・協力強化

(14)男女共同参画活動の推進

※推進事業

(1)各部との連携強化による事業推進援助

(2)常務理事会運営の改善と充実

(3)管理費、事業費の適正化

以 上

2019（平成 31）年度 研修部事業計画

Ⅰ．基本方針

・研修会に関わる業務を行い、研修会の充実を図る。

・支援補助金の交付に関わる業務を行う。

・大学体育研修精励賞の授賞に関わる業務を行う。

Ⅱ．会議関係

１．定例部会 年 6 回程度

２．指導者養成研修会の開催・準備に関わる関係者等との合同会議

３．全国研修会の開催・準備に関わる関係者等との合同会議

Ⅲ．事業関係

１．平成 31 年度全国研修会の開催支援（関東支部・8 月）

２．第 10 回指導者養成研修会の開催（3 月・日本大学理工学部）

３．研修会の実施に要する外部資金調達に関わる活動

４．支部および関連諸団体への研修会開催支援（資金補助金交付）

５．大学体育研修精励賞等の授賞に関する活動

６．研修会の充実に関わる活動

・今後の研修会

2019 年度 指導者養成研修会、全国研修会（関東支部）

2020 年度 指導者養成研修会兼全国研修会（研修部）

2021 年度 指導者養成研修会、全国研修会（北海道支部）

以 上



2019（平成 31）年度 調査部事業計画

Ⅰ．基本方針

大学体育に関する調査を実施するとともに、大学体育研究助成の募集と審査及びその事務を担当

する。

Ⅱ．会議関係

部会 年 4 回

Ⅲ．事業関係

１．「大学生のスポーツ経験と意識調査」の実施

 大学体育関連情報調査チームより引き継いでの調査の実施

２．研究助成

 審査及びその事務を担当する。

以 上

2019（平成 31）年度 研究部事業計画

Ⅰ．基本方針：大学体育および大学スポーツの実践に寄与する学術活動の推進

１．『大学体育スポーツ学研究』 投稿論文数の増加および掲載論文水準の向上

(1)投稿システムの継続的改善（新投稿規定の浸透、改善案の検討）

(2)査読システムの継続的改善（査読内規の整備、査読協力者の増員）

２．『大学体育スポーツ研究フォーラム』フォーラム参加者数の増加および発表演題水準の向上

(1)フォーラム開催時期の早期公表

(2)会員のニーズにあった企画（ラウンドテーブル、ワークショップ、講演等）の設定

Ⅱ．会議関係

１．『大学体育スポーツ学研究』編集委員会

(1)メール会議：論文投稿の都度、開催（査読者選定、採否確認等）

(2)対面会議：体育学会大会（8-9 月）または研究フォーラム（2 月）の時期に開催

２．『大学体育スポーツ研究フォーラム』実行委員会

(1)メール会議：1-3 ヶ月に 1 回、フォーラム企画会議を開催

(2)対面会議：フォーラム開催の直前と直後に開催

Ⅲ．事業関係

１．『大学体育スポーツ学研究』創刊号（平成 31 年 3 月）の発行、優秀論文賞の審査・表彰

２．『大学体育スポーツ研究フォーラム』（平成 31 年 2 月 20-21 日）の開催、優秀発表賞の

審査・表彰

以 上



2019（平成 31）年度 編集・出版部事業計画

Ⅰ. 基本方針

機関誌「大学体育」の充実を図り、スムーズに発行ができるように取り組む。

Ⅱ. 会議関係

定例部会 8 回 （機関誌編集 113 号・114 号に関わる会議等）

Ⅲ．事業関係

機関誌「大学体育」

(1)編集・発行―113 号 6 月・114 号 12 月

(2)取材・出張（会議、編集に関わる記録作成等）

＊指導者養成研修会：2019 年 3 月

＊総会      ：2019 年 3 月 18 日（月）青山学院大学 青山キャンパス

 ＊全国研修会   ：2019 年 8 月 関東支部：新潟・佐渡（講演、シンポジウム等）

  ＊電子配信対応  ：随時

  ＊編集、改善に関わる通信連絡及び業務委託

以 上

2019（平成 31）年度 広報部事業計画

Ⅰ．基本方針：ホームページ等による情報発信と管理

Ⅱ．会議関係

(1)広報委員会 年 1 回（至急の案件があった場合に、メール会議を随時実施する）

(2)定例打合せ会

  日本体育学会（8～9 月）及び大学体育研究フォーラム（2～3 月）の際、年 2 回開催する。

Ⅲ．事業関係

(1)ホームページの情報管理、管理運営

(2)メールニュースの発行

(3)会員専用ページの利用方法の充実

(4)支部ページの充実

(5)新規会員開拓のための広報活動

(6)パンフレットの作成（更新）

(7)その他

以 上



2019（平成 31）年度 渉外部事業計画

Ⅰ．基本方針

大学体育関連団体との連携・協力を拡充すると共に、国内外の情報収集による成果を会員に

提供する。

Ⅱ．会議関係

定例部会の開催(5 回)

臨時部会（事業開催に関わる打合せ）の開催(1 回)

Ⅲ．事業関係

１．スポーツ健康系学科長協議会の開催

日時：平成 31 年 5 月中旬頃

会場：東京都内

２．連合運営委員懇談会の開催

日時：平成 31 年 3 月 総会開催時

会場：（未定）

３．国内関係団体との連携

(1) 全国体育系大学学長・学部長会

(2) 体育スポーツ系学科

(3) 全国大学保健管理協会

(4) 高等専門学校、国立高等専門学校機構

(5) 健康日本 21 推進全国連絡協議会

(6) 大学教育学会

(7) 初年次教育学会

(8) 日本学術会議

(9) 日本スポーツ協会

(10) ｽﾎﾟｰﾂﾌｫｰﾄｩﾓﾛｰｺﾝｿｰｼｱﾑ

(11) その他

４．海外の関係団体の情報収集と情報発信

以 上

2019（平成 31）年度 大学スポーツ推進特別委員会事業計画

Ⅰ．基本方針

①大学スポーツを推進する情報を提供する。

②大学スポーツを推進する人材教育と研修・情報共有の場を提供する。

③その他、必要に応じて大学スポーツ推進に係る事業を行う。

Ⅱ．会議関係

運営会議のほか、メールや SNS を利用して、事業に係る審議を行う。

Ⅲ．事業関係

１．第 3 回大学スポーツ局長全国協議会の開催

２．「大学における課外スポーツ支援 Q&A」のＨＰ掲載

以 上



2019（平成 31）年度 地域貢献推進特別委員会事業計画

Ⅰ．基本方針

連合および会員による地域貢献を推進する。

Ⅱ．会議関係

連携団体との打ち合わせや運営会議のほか、メールによる審議を行う。

Ⅲ．事業関係

１． ラグビーワールドカップ 2019 組織委員会連携

   組織委員会との連携事業を行うとともに、会員の連携を構築する。

２．日本プロゴルフ協会・ゴルフ市場活性化委員会との３者連携

   ゴルフクラブ提供やゴルフコース・デビュー・プログラムを推進する。

３．ワールドマスターズゲームズ 2021 関西組織委員会連携

組織委員会との連携事業を行うとともに、会員の連携を構築する。

以 上

2019（平成 31）年度 70 周年誌編集委員会事業計画

Ⅰ．基本方針

① 本連合の 70 周年誌を 2022 年に刊行するべく準備を進める。

Ⅱ．会議関係

編集会議のほか、メールや SNS を利用して、審議する。

Ⅲ．事業関係

１．70 周年誌の構成案の作成

 ２．掲載する情報の収集

以 上

2019（平成 31）年度 北海道支部事業計画

Ⅰ．会議等

(1)支部総会兼講演会

①日程：2019 年 2 月予定

②場所：札幌国際大学

③議題：収支決算と事業計画

④講師：未定

(2)第 1 回運営委員会

①日時：2019 年 2 月予定

②場所：札幌国際大学

③議題：2021 年度の全国研修会に向けて



Ⅱ．研修会等事業

(1)第 1 回研修会（夏季研修）

①日程：2019 年 8 月予定（1 泊 2 日）

②場所：未定

③内容：野外活動およびアウトドアスポーツ

④講師：未定

（2）第 2 回研修会（冬季研修）

①日程：2019 年 12 月予定（1 日開催）

②場所：未定

③内容：冬季スポーツ

④講師：未定

Ⅲ．その他事業

特になし

以 上

2019（平成 31）年度 東北支部事業計画

Ⅰ．会議等

(1)支部総会

  運営委員会・総会

日時：2019 年 12 月

場所：岩手大学

議題：①平成 30 年度事業報告

②平成 30 年度決算報告ならびに監査報告

③2019 年度事業計画

④2019 年度予算案

⑤東北支部運用規約

⑥その他

Ⅱ．研修会等事業

(1)冬期研修会

①研修会名：「SAJ ナショナルデモに学ぶアルペンスキー」指導者研修会

②主催  ：公益社団法人 大学体育連合東北支部（岩手大学）

③会期  ：2019 年 3 月 11 日（月）・3 月 12 日（火）・3 月 13 日（水）（予定）

④会場  ：安比高原スキー場

⑤宿泊先 ：ホテル安比グランド

        〒028-7396 岩手県八幡平市安比高原

⑥講師  ：SAJ ナショナルデモンストレーター（交渉中）1 名

＊冬期研修会について



平成 29 年度は本部の研修会と日程が重なったため参加を希望していながら見送った教員

もいたようで

ある。本部研修部と事前の調整が必要である。

Ⅲ．その他事業

特になし

以 上

2019（平成 31）年度 関東支部事業計画

Ⅰ．会議等

１．第 1 回運営委員会：平成 31 年 1 月下旬

２．第 2 回運営委員会：平成 31 年 5 月下旬

３．第 3 回運営委員会：平成 31 年 7 月下旬

Ⅱ．研修会等事業

(1)全国研修会

①日程：平成 31 年 9 月上旬

②場所：新潟県佐渡市

③内容：マリンスポーツ

④講師：未定

(2)関東支部研修会

①日程：平成 31 年 11 月下旬

②場所：未定

③内容：未定

④講師：未定

Ⅲ．その他事業

  未定

以 上

2019（平成 31）年度 東海支部事業計画

Ⅰ．会議等

(1)支部総会

①日程：未定

②場所：未定

③議題：未定

(2)第 1 回運営委員会

①日時：未定

②場所：未定

③議題：未定



Ⅱ．研修会等事業

(1)夏期実技研修会（全国大学体育連合後援・東海支部主催）

①日程：未定

②場所：未定

③内容：未定

④講師：未定

(2)冬期実技研修会（全国大学体育連合後援・東海支部主催）

①日程：平成 31 年 12 月 26 日（木）～28 日（土）2 泊 3 日 現地集合・解散

②場所：平湯温泉スキー場・ほおのき平スキー場

宿舎：岐阜県高山市奥飛騨温泉郷平湯 平湯プリンスホテル

      〒506-1433 高山市奥飛騨温泉郷平湯温泉 128-6

      Tel：0578-89-2323 Fax：0578-89-2305

③内容：スキー・スノーボード研修会

④講師：未定

Ⅲ．その他事業

課題研究

  第 1 分科会：骨粗鬆症の予防に関する研究

「大学生の骨粗鬆症予防に関する研究—骨密度、体格、運動習慣、生活習慣について—」（そ

の 5）

研究誌の発行

  大学保健体育研究：第 38 号（平成 31 年 3 月発行予定）

以 上

2019（平成31）年度 北陸支部事業計画

Ⅰ．会議等

(1)平成31年度支部総会

期日：平成31年1月（詳細未定）

方法：電子的方法（Eメール）による審議

審議内容：１．平成30年度北陸支部事業報告（案）について

２．平成30年度北陸支部収支予算（案）について

３．その他 ①支部研修会の当番地区等について ②その他

(2)第1回運営委員会

期日：未定

方法：電子的方法（Eメール）による審議

議案：支部研修会の具体的内容等について

(3)第2回運営委員会

日時：平成31年9月（詳細未定）

場所：富山県内

議案：未定



(4)第3回運営委員会

期日：平成31年12月詳細未定

方法：電子的方法（Eメール）による審議

審議内容：１．平成32年度北陸支部事業計画（案）について

２．平成32年度北陸支部収支予算（案）について

３．その他

Ⅱ．研修会等事業

(1)平成31年度北陸支部研修会

テーマ（内容）： 詳細未定

期日：未定

会場：富山県内

主管：富山地区（富山大学、富山県立大学、富山短期大学）

Ⅲ．その他の事業

(1)北陸体育学会、北信越武道学会との共同事業（大学における武道教育と中学校武道授業

協力の現状に

ついての共催シンポジウム）

日時：平成31年1月（詳細未定）

会場：未定

内容：未定

以 上

2019（平成 31）年度 近畿支部事業計画

Ⅰ．会議等

(1)第 1 回支部運営委員会

開催期日：平成 31 年 6 月 22 日土曜日（予定）

開催場所：大阪産業大学

議  題：(1)協議事項

①平成 31 年度事業計画（案）

②平成 31 年度収支予算（案）

③その他

(2)報告事項

①その他

(2)第 2 回支部運営委員会

開催期日：平成 31 年 11 月 30 日土曜日（予定）

開催場所：大阪産業大学（予定）

議  題：(1)協議事項

①平成 31 年度事業報告（案）

②平成 31 年度決算報告（案）

③平成 32 年度事業計画（案）

④平成 32 年度収支予算（案）

⑤その他



(2)報告事項

①その他

(3)大学体育連合近畿支部総会

開催期日：平成 31 年 11 月 30 日土曜日（予定）

開催場所：大阪産業大学（予定）

議  題：(1)協議事項

①平成 31 年度事業報告（案）

②平成 31 年度決算報告（案）

③平成 32 年度事業計画（案）

④平成 32 年度収支予算（案）

⑤その他

(2)報告事項

①その他

Ⅱ．研修会等事業

(1)実技研修会

開催期日：平成 31 年 11 月 30 日土曜日（予定）

開催場所：大阪産業大学（予定）

研修内容：体操競技に学ぶ教養体育における身体動作と動きづくり（予定）

講   師：大阪産業大学 正見こずえ 准教授（予定）

(2)第 1 回講演会

開催期日：平成 31 年 6 月 22 日土曜日（予定）

開催場所：大阪産業大学（予定）

講演内容：大学を拠点とした総合型地域スポーツクラブの展開と可能性（予定）

講    師：大阪産業大学 國本明德 准教授（予定）

Ⅲ．その他の事業

特に予定していない。

以 上

2019（平成 31）年度 中四国支部事業計画

Ⅰ．会議等

(1)支部総会

①日程：2019年5月

②場所：メール会議

③議題：運営委員等の確認、事業計画について

(2)運営委員会

①日程：2019年11月中旬

②場所：岡山大学（予定）

③議題：次年度事業計画、決算・予算案等について

(3)支部総会

①日程：2019年11月下旬

②場所：岡山大学（予定）

③議題：次年度事業計画、決算・予算案等について



Ⅱ．研修会等事業

(1)第 1 回研修会（予算不要）

①日程：2019 年 6 月

②場所：岡山大学

③内容：オリンピックパラリンピックに関する講演

④講師：オリンピック出場経験者を招聘

(2)第 2 回研修会（シンポジウム）

①日程：2019 年 5 月

②場所：岡山大学

③内容：大学体育および課外活動時の熱中症予防対策

④講師：熱中症研究者、医療関係者など

Ⅲ．その他の事業

熱中症に関する調査研究

以 上

2019（平成 31）年度 九州支部事業計画

Ⅰ．会議等

(1)第 1 回運営委員会

①日時：2019（平成 31）年 3 月中旬

②場所：熊本県内

③議題：総会にかける前の会議

（決算報告・予算案・事業計画・次期研修会（春期，夏期）について etc.）

(2)支部総会

①日程：2019（平成 31）年 3 月中旬

②場所：熊本県内

③議題：決算報告・予算案・事業計画・次期研修会（春期，夏期）について etc.

(3)第 2 回運営委員会

①日時：2019（平成 31）年 5 月中旬

②場所：福岡県内

③議題：2019 年度夏期研修会について、2020 年度春期研修会について、機関誌について

etc.

(4)第 3 回運営委員会

①日時：2019（平成 31）年 9 月中

②場所：鹿児島県内

③議題：2019 年度夏期研修会の実施報告、2020 年度春期研修会について、機関誌につい

て etc.

Ⅱ．研修会等事業

(1)九州支部春期研修会



①日時：2019（平成 31）年 3 月中旬

②場所：熊本県内

③内容：研究・事例発表、特別講演、シンポジウム

④講師：未定

(2)九州支部夏期研修会：九州体育・スポーツ学会との合同企画

①日時：2019（平成 31）年 9 月中

②場所：鹿児島県内

③内容：実技研修（種目は未定）

④講師：未定

Ⅲ．その他の事業

(1)「体育・スポーツ教育研究」第 20 巻第 1 号の発行補助

   2019（平成 31）年 10 月発行予定

(2)組織の拡大及び充実について

   未加盟大学への加盟呼びかけ、個人会員・賛助会員の募集

以 上


