
全国大学体育連合 大学体育指導者養成研修会 開催要項 
                                 

 
全国大学体育連合は、スポーツ科学の理論と知識をベースにした、大学体育授業の充実

を図り、かつ、より効率的で安全な実技指導を行うことを目的として、指導者養成研修会

を実施いたします。この研修会は対象者をこれからの体育の大学教員になる大学院生、あ

るいは既に大学で授業をしている教員とし、FD 活動の一環として、理論と実践を通して大

学体育の授業づくりに関する研修といたします。 
実技研修はフットサル、バドミントン、フィットネス、卓球として、それぞれの種目を

代表する大学体育指導者に講師をお願いし、15 回の授業全体の進め方を考えた指導を研修

していただきます。 
また、実技授業の担当者として知っておかなければならないＡＥＤを含む救急法や応急

処置、スポーツ活動の事故と法的責任などの研修内容になっております。 
会員の皆様の積極的な参加と大学院生の推薦をおねがいいたします。 

                                
                            
 

第１回大学体育連合指導者養成研修会 
 
期日：2010 年 3 月 6 日（土）～8 日（月） 
種目：フットサル、バドミントン、フィットネス、卓球 
場所：早稲田大学、立教大学 
主催：（社）全国大学体育連合 
後援：文部科学省（申請中） 
 
プログラム： 
集合時間   2010 年 3 月 6 日（土）午後 1 時 
解散時間   2010 年 3 月 8 日（月）午後 3 時 
    午前（9：00～12：00） 午後（13：00～17：00） 夜（19：30～21：30） 
3 月 6 日（土）          ガイダンス 実技講習   講義   情報交換会 
3 月 7 日（日） 実技講習     実技講習          講義   情報交換会 
3 月 8 日（月）実技講習     講義 
 
 
 



募集要項 

 
募集対象：全国大学体育連合の会員および会員が推薦する大学院生 
募集人員：各種目 15 名 
開催会場：早稲田大学、立教大学 
ホテル： ホテルサンルート高田馬場 
        〒169-0075 東京都新宿区高田馬場 1-27-7 
        TEL：03-3232-0101  FAX：03-3209-2349 

http://www.sunroutehotel.jp/takadanobaba/index.asp 
 受付： ホテルフロント 
参加費：10,000 円（研修費、情報交換会費、保険代） 
宿泊費：3 月 6 日（土）9,030 円、3 月 7 日（日）8,610 円（朝食付） 
申し込み方法：所属、氏名、電話番号、メールアドレス、希望種目（第 1 希望、第２希

FAXで申し込み先まで送ってください。  下記の指定口座に参加費と

確認されたら、参加の可否と実技種目、注意事項などを連絡いたします。 
教大学 コミュニティ福祉学部 沼

望）をメールか

宿泊費の納入が

申し込み先 立 澤秀雄（指導者養成委員会） 

 ２−２６ 
ネス学科 沼澤研究室 

      メールの場合   numazawa @rikkyo.ac.jp 
      FAX の場合    048−471−7356 
問い合わせ先：〒352-8558 埼玉県新座市北野１−

      立教大学コミュニティ福祉学部スポーツウエル

      第一回大学体育指導者養成研修会事務局 
振込先：ゆうちょ銀行 店番００８ 普通預金 口座番号 4927849 
            社団法人 全国大学体育連合 
申し込み期限：2010 年 1 月 31 日 
実技指導研修種目：参加希望種目は先着順で決定します。 
募集人員：フットサル 15 名 バドミントン 15 名 フィットネス 15 名 卓球 15 名 

 プログラム： 
集合時間   2010 年 3 月 6 日（土）午後 1 時 

～17：00）夜（19：30～21：30） 
解散時間   2010 年 3 月 8 日（月）午後 3 時 
    午前（9：00～12：00）  午後（13：00
3 月 6 日（土）          ガイダンス 実技講習  講義   情報交換会 
3 月 7 日（日）実技講習      実技講習        講義   情報交換会 
3 月 8 日（月）実技講習      講義      


