
【主催】 アスリート No.1 プロジェクト　
【企画】 スポナビキャリアサポート推進室
【協力】 NPO 法人アウルズ紫波スポーツアカデミー / 沖口まこと体操クラブ / 関メディベースボール学院 / ドリームパワーキャンプ
            実行委員会 /（株）マツダスポーツ /（株）ベストバイ /（株）CONNY PEACE/（株）MOON　（順不同）

【後援】 読売新聞大阪本社 / 関西女子硬式野球連盟 / 関西学生サッカー連盟 / 関西学生卓球連盟 / オンライン甲子園実行委員会 /
　　　 日本車椅子ソフトボール協会 /ＪＫＪＯ( 一社 ) 全日本空手審判機構 / リトルリーグ関西連盟 / NPO 法人 日本バレーボール・
            オリンピアンの会    （順不同）

http://www.sanri.co.jp/n1project　営業時間 /9：00 ～ 18：00（日・祝除く）TEL：0547-34-1177  ＦＡＸ：0547-35-6594　MAIL：no.1project@sanri.co.jp

スポーツ指導者限定スポーツ指導者限定

～指導者が変わればチームが変わる～～指導者が変わればチームが変わる～

最強チームの作り方最強チームの作り方

メンタルトレーニング導入チームの指導者にしか
公開されない秘密が今明かされる

メンタルトレーニング導入チームの指導者にしか
公開されない秘密が今明かされる

Athlete No.1 Project seminar

講師 / 臼井博文

静岡県沼津市出身 早稲田大学卒。スポーツ選手および指導者、ビジネスパーソン、経営者、教職員、受験生の潜在能力

開発を目的に研修 ・ 指導を実践。オリンピックでは、北京、ソチ、ロンドン、リオ、平昌大会に数多くの選手が出場。北京オリ

ンピック女子ソフトボール金メダルを初めとし、金 ・ 銀メダル通算 6 個、8 位入賞、日本新記録樹立など大活躍を遂げる。

五輪・W 杯・世界選手権出場選手は 200 名以上にのぼる。東京オリンピックに向けても現在、多くのアスリートをサポート中。

その他、中学 ・ 高校運動部の 300 校以上を全国大会出場に導き、その内の 37 校が全国優勝を果たす。甲子園出場にも

30 校を導き、その内 5 校が優勝を果たす。

ビジネスの分野では、上場企業をはじめとした企業の経営者・幹部・社員教育を全国各地で実施。「結果と成果に繋がり、

会社が急成長を遂げる」と講演依頼も多数。また、 各都道府県教育委員会や、 小 ・ 中 ・ 高等学校主催の教育講演会の

講師としても数多くの実績を上げている。

株式会社サンリ　能力開発研究室室長　

■ＪＡＤＡ（日本能力開発分析）協会認定　ＳＢＴグランドマスターコーチ

■ＳＢＴ認定１級講座 講師　■一般財団法人　日本リーダー育成推進協会 顧問

【時　間】 19：00 ～ 21：00

【参加費】 無料

【会　場】 オンライン (ZOOM) 開催

日7
2021 年
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申込はＱＲコードから⇒


